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FICHE DE MESURES

Mesure Aisance Total Diviser Diviser Diviser

en cm

en cm
Arrondir le
résultat +
ou - par

tranche de
0,5cm

Par 2 Par 4 Par 6

1. Tour de poitrine + 4,80%

2. Tour de taille pour le buste + 4,50%

2. Tour de taille pour la jupe + 2%

3. Tour de petite hanches

4. Tour de hanches + 4,80%

5. Carrure devant

6. Carrue dos

7. Ecarts saillants

8. Hauteur saillants/taille

9. Hauteur taille/petites hanches

10. Hauteur taille/hanches

11. Hauteur épaule/hanches devant + 1 cm

12. Hauteur épaule/hanches dos

13. Hauteur milieu devant
encolure/poitrine

14. Hauteur milieu dos encolure/poitrine

15. Hauteur sous le bras (pour le
mannequin prendre la mesure sans
calcul)

-7,50%

16. Tour d’encolure

17. Longueur d’épaule


